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บทคัดยอ 

การศึกษาการเจริญเติบโตและพัฒนาของสมโอพันธุทองดีและพันธุแชนเลอรท่ีปลูกใน
พื้นท่ีเขต อ.เวียงแกน จ.เชียงราย ในชวงอายุ  8-32 สัปดาหหลังดอกบาน ในป พ.ศ. 2551-2552 
พบวา ในระยะ 8-16 สัปดาหหลังดอกบาน เปนระยะการเจริญเติบโตและพัฒนาของเปลือกสมโอ
ท้ังสองพันธุมากกวาเนื้อผล และท่ีระยะบริบูรณต้ังแต 28 สัปดาหหลังดอกบาน พบวาสมโอพันธุ
แชนเลอรมีน้ําหนักผล น้ําหนักเนื้อ น้ําหนักเปลือก ความหนาเปลือก เสนรอบวงผลและความสูง 
มากกวาพันธุทองดี โดยเฉพาะตั้งแต 24 สัปดาหหลังดอกบาน สมโอพันธุแชนเลอรมีสีเนื้อแดง (+
a*) มากกวาพันธุทองดี  การศึกษาสมบัติทางเคมีพบวา เม่ือผลเขาสูระยะบริบูรณ 28 สัปดาหหลัง
ดอกบาน ปริมาณของแข็งท้ังหมดที่ละลายน้ําได ในสมโอพันธุทองดีและแชนเลอรมีคารอยละ 8.0 
และ 8.4 ตามลําดับ เม่ือเปรียบเทียบปริมาณนํ้าตาลในสมโอพันธุทองดีและแชนเลอรพบวาปริมาณ
น้ําตาลท้ังหมดและน้ําตาลนอนรีดิวซซิงไมแตกตางกัน อยางไรก็ตามสมโอพันธุทองดีมีปริมาณ
น้ําตาลรีดิวซซิงสูงกวาพันธุแชนเลอร  คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (r) ระหวางเสนรอบวงผลและ
น้ําหนักเนื้อ (r=0.7930) นอยกวาน้ําหนักผลกับน้ําหนักเนื้อ (r=0.9304) รวมท้ังน้ําหนักผลมี
ความสัมพันธมากกับปริมาณ TSS (r=0.8444) สําหรับการศึกษาสารออกฤทธ์ิสําคัญในสมโอที่อายุ
ผล 24-32 สัปดาหหลังดอกบาน ไดแก ฟลาโวนอยด วิตามินซี แคโรทีนอยด และสารประกอบ 
ฟนอลิกท้ังหมด พบวาสมโอพันธุทองดีและพันธุแชนเลอรมีฟลาโวนอยดชนิดนารินจินมากท่ีสุด
คิดเปนรอยละ 50-58 และ 28-36 ของฟลาโวนอยดท้ังหมดตามลําดับ โดยสมโอพันธุทองดีท่ีอายุผล 
24 สัปดาหหลังดอกบานมีปริมาณสารนารินจินมากท่ีสุด (72.89 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักเนื้อ) 
และนอยท่ีสุดในพันธุแชนเลอรท่ีอายุผล 28 และ 32 สัปดาหหลังดอกบาน (~17 มิลลิกรัมตอ 100 
กรัมน้ําหนักเนื้อ) ท้ังนี้ไมพบสารฟลาโวนอยดชนิด รูติน เฮสเพอริดิน นีโอเฮสเพอริดิน เคอวซิติน  
อะพิจินิน แคมฟรอล และนารินจีนิน ปริมาณสารประกอบฟนอลิกท้ังหมดในสมโอพันธุทองดี  
(~75 มิลลิกรัมสมมูลยของกรดแกลลิกตอ100 กรัมน้ําหนักเนื้อ) และปริมาณวิตามินซี (~44 
มิลลิกรัมตอ 100 มิลลิลิตร) มีปริมาณสูงกวาพันธุแชนเลอรซ่ึงมีคา 54-62 มิลลิกรัมสมมูลยของกรด 
แกลลิกตอ 100 กรัมน้ําหนักเนื้อ และ~32 มิลลิกรัมตอ 100 มิลลิลิตรตามลําดับ อยางไรก็ตามปริมาณ
สารไลโคพีนในสมโอพันธุแชนเลอรท่ีอายุผล 32 สัปดาหหลังดอกบาน มีปริมาณมากท่ีสุด (1.67 

มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักเนื้อ) และนอยท่ีสุดในพันธุทองดีท่ีอายุผล 24-32 สัปดาหหลังดอก
บาน (0.29-0.40  มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักเนื้อ) นอกจากนี้คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (r) 
ระหวางสารออกฤทธ์ิสําคัญกับการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชัน (DPPH-assay) ไดแก สารนารินจิน
สารประกอบฟนอลิกท้ังหมด วิตามินซี และสารไลโคพีน มีคาระหวาง 0.6928 ถึง 0.7805 (p<0.01) 
ยกเวนสารไลโคพีน (r=-0.7524)   
คําสําคัญ:  สมโอ การเจริญเติบโต ความบริบูรณ ฟลาโวนอยด ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 




