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การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสกัดและประเมินคุณภาพตํารับผลิตภัณฑครีมท่ีมีสวนผสม
สารสกัดหยาบโพลีแซคคาไรดจากสาหราย สไปรูลินา สาหรายไก และ เทาน้ํา เพื่อทดสอบการใหความ
ชุมช้ืนเปรียบเทียบกับผลิตภณัฑพืน้ท่ีไมมีสารสกัดเปนองคประกอบ และทดสอบความปลอดภัยและ
ประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบโพลีแซคคาไรดจากสาหราย สไปรูลินา สาหรายไก และ เทาน้ํา ได
ทดลอง ตั้งตํารับครีม 2 ตํารับ ผสมกับสารสกัดท่ีความเขมขนรอยละ 0.3, 0.5 โดยนํ้าหนักในสูตรตํารับ 
และผลิตภัณฑพื้นที่ไมมีสารสกัด แลวทดลองความคงตัวท่ีอุณหภูมิหอง (25± 0.5 องศาเซลเซียส) เปน
เวลา 1 เดือน พบวาตํารับครีมใหความคงตัวท่ีดี จึงไดนําตํารับครีมมาทดสอบวามปลอดภยัและ
ประสิทธิภาพผลของการใหความชุมช้ืนของครีมตัวอยางในอาสาสมัคร 30 คน และประเมินผลโดยใช
สถิติ Paired samples test โดยวดัความชุมช้ืนของผิวดวยเคร่ืองคอรนีโอมีเตอร พบวาครีมท่ีผสมสาร
สกัดหยาบโพลีแซคคาไรดจากสาหราย สไปรูลินา สาหรายไก และ เทาน้ํา 0.3, 0.5 โดยนํ้าหนักในสูตร
ใหความชุมช้ืนไดมากกวาผลิตภัณฑพื้นทีไ่มมีสารสกัดอยางมีนัยสําคัญ ดวยคาความเช่ือมันรอยละ 95 
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